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5. Mens-hond interactie 

 

 Begeleider: 

 Het is aangeraden dat de hond één referentie persoon heeft: de begeleider 

(Schöberl et al. 2016).  

 Een goede mens-hond relatie is gebaseerd op vertrouwen en niet op het afdwingen 

van gehoorzaamheid. 

 Focus op een veilige en goede band met de hond (De Keuster et al. 2015). 

 De eerste weken van een puppy zijn cruciaal voor de ontwikkeling van een goede 

band met zijn begeleider (Topal et al. 2005). 

 De begeleider is voor de puppy als een ‘veilige haven’ en een vertrekpunt om 

nieuwe omgevingen te verkennen (Palmer and Custance, 2008). 

 Om deze redenen is het belangrijk dat de begeleider: 

o Betrouwbaar is voor de hond en consequent reageert (Konok et al., 2015). 

o Zoveel mogelijk positieve interacties met zijn hond heeft. Het verbetert het 

niveau van sociabiliteit bij de hond (Bergamasco et al., 2010). 

o Spel en affiliatief gedrag bij de hond stimuleert (daling van cortisol) 

(Horváth, 2008). 

o Niet bedreigende lichaamstaal met de hond gebruikt: 

 Draai uw lichaam zijdelings in plaats van recht naar de hond toe te 

stappen (Herron & Schreyer, 2014); 

 Vermijd lang en direct oogcontact (Herron & Schreyer, 2014); 

 Leun niet over de hond (Herron & Schreyer, 2014); 

 Maak subtiele en zachte bewegingen (Herron & Schreyer, 2014); 

 Laat de hond jouw handpalmen ruiken wanneer hij naar je toestapt 

(Herron & Schreyer, 2014); 

 Gebruik indien nodig voedsel (hondensnoepjes) om de hond naar 

je toe te lokken (Herron & Schreyer, 2014) zodat hij zijn begeleider 

leert associëren met iets positief. 

 
 

 


